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MASTERPLAN GRUPPE 1 | UKE 8/ 2018

Gruppe 1 har garderobe 3 i hele uken under hockeycampen i uke 26

Tidspunkt | Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

0800- Ispkt med Ispkt med Ispkt med Ispkt med Ispkt med

0900 Garmann Garmann Garmann Garmann Garmann

0915 - Kolleteknikk/ Kolleteknikk/ Kolleteknikk/ Kolleteknikk/ Kolleteknikk/

1015 Innebandy/leik | Innebandy/leik | Innebandy/leik | Innebandy/leik | Innebandy/leik
Dusj Dusj Dusj Dusj Dusj j

1030 - Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj

1100

1145-1245 | Ispkt med Ispkt med Ispkt med Ispkt med Ispkt med
Garmann Seether Seether Seaether Garmann

1300 - Leik Leik Leik Leik Leik

1345

1400-1430 | Frukt/vaeske Frukt/vaeske Frukt/vaeske Frukt/vaeske Frukt/vaeske

1530-1600 | Kamp Gr. 1 Kamp Gr. 1 Kamp Gr 1 Kamp Gr. 1 Kamp Gr. 1
Gruppeledere | Gruppeledere | Gruppeledere | Gruppeledere | Gruppeledere

1600-1630 | Dusj og Dusj og Dusj og Dusj og Dusj og
rydding av rydding av rydding av rydding av rydding av
garderobe garderobe garderobe garderobe garderobe

Gruppeledere:

Jgrgen Garmann tif. 90880775
Markus Opsabhl tif. 40610312
Sebastian Rismyr tlf. 46924929
Oskar @vstedal tif. 98009912

Strykemerker og varmepresser.| Dekk&Konseptklzer. Profil&Hockeytroyer.

{ €FINSIr==
YP3E33.N3

WWW.russxpress.no www.displayas.no



http://transferxpress.no/
http://www.russxpress.no/

